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摘要 根据对红枣香成分的分析数据和感官感觉
,

介绍了红枣的香气
、

香味特点及其香韵组成
,

详

细叙述了如何运用不同香韵的单体原料
,

调配出红枣香精
。
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红枣营养丰富
,

含有丰富的营养物质和多种微量元素 红枣含有的维生素 比苹果
、 、

梨
、

葡萄
、

桃
、

山植
、

柑
、

橘
、

橙
、

柠檬等水果均高
,

还含有维生素
、

维生素
,

族维生素和黄酮类物质环磷酸腺昔
、

环磷酸鸟普等
,

十分有益于人体健康
,

故红枣又有“天然维生素
”的美誉

。

在现在的应用产品中
,

红枣奶
,

红枣糕是很大的产品
,

由于天然红枣香气不强烈以及在加工过程中香气的损失
,

所以要用红枣香精来增

强修饰其香气
。

本文就对红枣香精的调配进行了探讨

红枣的营养价值
枣果中的营养成份共分八大类

热源 能源 物质
,

包括三类物质
、

碳水化合物 糖类
。

含醛基或酮基的多经基碳氢化合物以及它们的缩聚产物和某些衍生物的

总称
。

鲜枣中含糖类达 一
,

在干枣中含糖类达 一
。

、

单糖
,

不能水解的最简单碳水化合物
。

枣中的糖主要是葡萄糖和果糖
。

这是糖尿病人不能吃糖

却能吃枣的主要原因
。

、

双糖
,

由单糖分子通过糖昔键连接而成
。

、

多糖
,

由许多单糖分子组成
,

如淀粉
、

纤维素等
。

每百克干枣中的粗纤维为 克
。

、

蛋白质
。

由多种氨基酸结合而成的高分子化合物
,

是生命活动的基础
,

枣果中的蛋白质是完全

蛋白质
,

含有人体必须的 种氨基酸
。

即 甲硫氮酸
、

缘氨酸
、

白氨酸
、

异白氨酸
、

赖氨酸
、

苏氨酸
、

色氨酸
、

苯丙氨酸
、

甘氨酸
、

丙氨酸
、

丝氨酸
、

天冬氮酸
、

谷氨酸
、

脯氨酸
、

轻脯氨酸
、

精氨酸
、

脱氮

酸和半耽氨酸
。

、

脂肪
,

甘油和脂肪酸所构成的醋
,

是生物体内的储能物质
,

在动物体内还有保护和支持功能
。

维生素
,

是维持人的生长和代谢所必须的微量元素有机物
。

枣果含有大量的维生素
、

氨基酸及

其他营养物质
,

尤以维生素 含量最多
,

每 克枣中的维生素 含量 毫克
,

是苹果的 倍
,

梨



的 倍
,

鲜桂圆的 倍
,

鲜荔枝的 倍
。

含蛋白质 克
,

含脂肪 克
,

含维生素 克
,

含

维生素 克
,

含维生素 毫克
。

微量元素
。

每 克红枣含钙 毫克
、

磷 毫克
、

铁 克
。

酮类物质能保护维生素 不受破坏
。

它包括

①环磷酸腺普
、

两个作用 一是增强心肌收缩力
,

扩张管状血管
,

抑制血小板聚集等

二是抗癌
。

②环磷酸鸟昔 其作用类似环磷酸腺普
。

③黄酮一双一葡萄糖贰有镇静
、

催眠和降压的作用
,

其中被分离出的抽配质 搪贰有中枢掏作用
,

故大枣有安神
、

镇静功能
。

有机酸
,

有抑制癌细胞作用的桦木酸
、

山植酸
。

枣中尼克酸的含 为百果之冠
。

尼克酸能健全人

体毛细血管
,

还有苹果酸
、

酒石酸等
。

三菇类化合物
,

大枣中的一组抗癌有效成分
。

达玛烷型皂贰
,

具有增强人体耐力和抗疲劳的作用
。

其他如单宁
、

硝酸盐
、

粘液质等
。

红枣的种类

按大小可分为大枣
、

小枣
,

按产区分为南枣和北枣
,

按干湿有分为鲜食品种和干食品种
。

一般是以产地和果型来综合分类
,

品种有 金丝枣
、

冬枣
、

梨枣
、

灰枣
、

鸡心枣
、

赞黄大枣
、

圆铃枣
、

灵宝枣
、

无核枣
、

临泽小枣
、

板枣
、

骏枣
、

相枣
、

壶瓶枣
、

朗枣
、

婆枣
、

木枣
、

鸡蛋枣
、

哈蟆枣
、

不落

酥
、

蜂蜜罐枣
、

胎里红枣
、

义乌大枣
、

龙须枣
、

灌阳长枣
、

月芽枣
、

茶壶枣
、

磨盘枣
、

柿子枣
、

台湾青

枣
、

山酸枣等
。

金丝小枣是 目前制品质最好的红枣品种
。

红枣香箱的分析和调配

红枣的香气分析

调配红枣香精的依据

通过查找分析资料
,

找到它的主要香气成分化合物

对红枣的反复嗅辨得到感性认识
,

进行香气分析
。

资料分析

根据相关资料介绍
,

挑选了金丝小红枣的香气分析报告
,

选择了一些香气贡献比较大的原料成分

醛类

乙醛

丁醛
一

甲基丁醛

戊醛

己醛

庚醛
一

甲基丁醛
一

丁烯醛
一

甲基
一 一

我烯醛
一

己烯醛
一

庚烯醛
一

癸烯醛
一

壬烯醛
一

十一烯醛



,

今戊二烯醛
,

,

己二烯醛
,

,

今庚二烯醛
,

,

今壬二烯醛
,

,

今癸二烯醛
,

一

吠喃甲醛
一

甲荃
一

吠喃甲醛

苯甲醛

吠喃及内酩类

峡喃
一

甲墓吠喃

乙基峡喃
一

丙基峡喃
一

戊墓吠喃

丙位辛内酪

丙位壬内酣

丙位癸内酷

丙位十一内配

酮类

丙酮
一

丁酮
一

己酮
一

辛酮

今甲基
一

庚酮
一

壬酮

一癸酮
一

十一酮

香芹酮

醉类
一

戊醉
一

辛醇

卜壬醉

十九醉

今戊烯
一 一

醉
一

庚烯
一 一

醉
, 一

辛二醉

吠喃甲醉

苯甲醉

酩类

癸酸乙酩

加



水杨酸异丙脂

月桂酸甲酩

月桂酸乙醋

十六酸乙酪

油酸甲酷

油酸乙酣

酸类

乙酸

丙酸

一甲基丙酸

丁酸

戊酸
一

甲基丁酸

己酸

庚酸

辛酸

壬酸

癸酸

十一酸

十二酸

烃类及菇类
一

己烯
, 一

辛二烯
,

, 一

二甲基
一 ,

今己二烯
一

乙基
一 , 一

己二烯
, , 一

三甲基
一 , 一

庚二烯

瓦伦西亚桔烯

其他
一

乙基苯酚
一

乙基
一 一

毗咯
一

甲基
一

四氢
一 一

毗喃

苯骄唾哇

对红枣嗅辨的感觉

略带点酸香
、

果清香随后是浓郁的焦甜香
,

最后是厚实的粉香带点米样香气
。

原料的选择

红枣香精一般使用的原料

酸类

乙酸
、

十二酸

醉类

甲基乙酞基原醉
、

硫醉
、

糠醉 口
、

异戊醇 山



醛类
一

甲基糠醛
一

让旧
、

己醛 价
、

西瓜醛 目
、 一

甲硫代丙醛

酮类

甲基环戊烯醉酮
、

映喃酮 妞门 、

乙位突厥酮 卜

醋及内醋类

桂酸甲醋 翻 以 、

十二酸乙醋 叨 比
、

十四酸乙酷
、

搪内醋
、

葫芦巴内醋 凡川『比
、

三乙醋 别姆
、

乙酸叶醇酪
一 一 、

乙

酸硫脂
、

癸酸乙酷 。 , 口

。
其他类

一

乙酞基毗嚓
一 价切

、

乙基麦芽酚
、

麦芽酚
、

香兰素 协画场的
、

乙酞

基唾哇
一 、

愈创木酚

调配原则

原料的选择要根据相关法律法规
,

采用 允许范围内的原料
,

来源可靠
,

质量稳定
。

根据用户的要求和需要选取原料
,

所配香精既要达到使用效果
,

也要有良好的性价比和经济

效益
。

香精调配过程中要考虑头香
、

体香
、

尾香三段香气的衔接
,

使之香气协调 自然逼真
。

调配后

对其进行香味的辨别和 口感应用试验
,

对配方进行调整和修改
,

以达到较好的闻香和应用效果
。

由以上分析
,

参考一些红枣香气的分析数据
,

选取了调配红枣香精所用的原料

头香所用原料 乙酸
、

甲基乙酞基原醉
、

异戊醉
、

己醛

体香所用原料
一

甲基糠醛
、

硫醇
、

乙位突厥酮
、

桂酸甲醋
、

十四酸乙醋
、

糠醇
、

三乙酷
、

乙酸叶醉醋
、

愈创木酚
、

癸酸乙醋
、

糖内酷
、

葫芦巴内醋
、

西瓜醛
、

乙酸硫酷
、 一

甲硫代丙醛
、

十二酸乙醋
、

十二酸

尾香所用原料
一

乙酞基毗嗓
、

甲基环戊烯醉酮
、

乙基麦芽酚
、

香兰素
、

吠喃酮
、

麦芽酚
、 一

乙酞基唾

哇

根据修改调配给出以下配方

原原料 中 英文 含量

乙乙酸

甲甲基乙酞基原醉

一

甲基糠醛
一

叮

一

乙酞基毗嚓
一

一巧似访

甲甲基环戊烯醉酮 伴

乙乙基麦芽酚

硫硫醉

香香兰素 功 】



乙乙位突厥酮
一

桂桂酸甲酷

十十二酸乙酷

十十四酸乙酷

吠吠喃酮 凡触

糠糠醇 而

糖糖内酷

葫葫芦巴内醋 凡川 化

己己醛 《

三三乙酷但 】

麦麦芽酚

乙乙酸叶醇酣
一

七

西西瓜醛 《洲 只只

一

乙酸基唾哇
一

而趁。】

乙乙酸硫脂 肠 犯

一

甲硫代丙醛 《

愈愈创木酚

异异戊醇 别的 目

癸癸酸乙醋

十十二酸

丙丙二醇 竹。



对此红枣香精的评定

感官评定 通真的红枣香气
,

香气饱满浓郁
,

自然醇厚
。

红枣香精的应用

该香精的香气浓郁厚实
,

可用于红枣奶中加强丰富红枣的香气
。

红枣奶

原原料名称称 原料数量

白白糖糖

鲜鲜奶奶

红红枣香精精

稳稳定剂剂

三三聚磷酸钠钠

浓浓缩枣汁汁

乙乙基麦芽酚酚

应用结果 该加香红枣奶中红枣香气逼真
,

香气 自然和谐
,

口感浓郁
,

留香持久
,

无杂味异味
。

结束语

红枣香精的调配主要是通过对红枣的特征香气分析确定香韵思路
,

不同的产品 红枣奶
、

红枣糕
、

红枣馅料等 需要的香气也有变化
,

应根据需要确定香精的香气风格
,

溶剂的使用种类
,

同时也要考虑

应用产品是否要加热杀菌从而来考虑香精是否需要耐高温 随着市场的发展
,

红枣香精的需求会越来越

大的
。
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